
 
 

 

   

 
 Servicio a los pobres. 

 
o Cáritas ha de ayudar a que los pobres puedan salir 

por sí mismos de sus condiciones de pobreza e integrarse 
en la sociedad. 

Para ello, hay que partir de la situación concreta del 
que necesita ayuda, que en muchas ocasiones ha de ser la 
ayuda directa e inmediata, pero, ha de hacerse de tal forma, 
que sea el primer paso que ayude  a la persona necesitada 
para que salga de su estado, y que no se convierta en una 
persona dependiente, ya que, de lo contrario, nunca saldrá 
de su situación de pobreza. 

 
o Ha de crear servicios y programas que responda a las 

necesidades del entorno, conociendo la realidad y 
ofreciendo las ayudas más adecuadas para cada caso o 
situación. 

 
o Colaborar en la erradicación de las causas de las injusticias 

que motivan la pobreza, para que no se convierta en 
tapadera de las injusticias. 

 
o Ayudar a la promoción y desarrollo de las personas y su 

entorno. 
 

o Favorecer una toma de conciencia de los cristianos y de la 
sociedad informando sobre las situaciones de pobreza 
concretas del entorno y de nuestro mundo, indicando las 
razones de esas situaciones. 

 
o Denunciar la injusticia y la violación de los derechos 

fundamentales de la persona. 
 

 Cáritas de San Lázaro: Si quieres participar: 
 Miércoles: 5 a 6: Catequesis de formación de Cáritas 
                    6,30 a 8: Atención a los más necesitados 

                     
  

 
 
 

                           
 
                 

                     
 
 

                     
 

 

 



 

 
 
 Algunas acciones de Cáritas son: 

 
o Hacer que todos los miembros de la parroquia 
tomen conciencia de valores cristianos como: 
compartir, la fraternidad, la paz y la justicia. 
 
o Dar a conocer las realidades de pobreza e 

injusticias que se dan en nuestro entorno y en el 
mundo. 
 
o Ayudar a descubrir las causas de la pobreza y 

de la injusticia social. 
 

 
o Promover iniciativas para que la parroquia 

participe en la ayuda fraterna 
 
o La formación de las personas que quieren 

participar en la tarea caritativa de la parroquia 
 

 
o Coordinar y colaborar con las demás acciones 

pastorales de la parroquia: (catequesis, liturgia, 
movimientos, cofradías, etc.…) para que todos puedan 
conocer las necesidades y participar desde sus 
distintos ámbitos y tareas. 
 

 
 
 

 

 

 

 
 
 

Análisis de la realidad desde la cáritas parroquial 
 

Cáritas es una acción de la Iglesia (como la 
catequesis y la liturgia) que expresa el Amor 
Fraterno hacia los pobres, por ello: 
 
o Ha de aparecer siempre como expresión de la 

caridad al servicio de los pobres. 
o Y que su acción sea sobre todo comunitaria y 

eclesial. 
 
 Funciones dirigidas preferentemente a la 

comunidad eclesial. 
 

Cáritas no está para hacer caridad en lugar de los 

demás cristianos de la parroquia, ni para dedicarse 

sólo a la ayuda económica. 

Su tarea principal es: animar y ayudar a todos los 

miembros de la parroquia a descubrir que el 

cristiano tiene que vivir en el Amor, y que no hay fe 

sin caridad que se concreta en obras de servicio a 

los más desfavorecidos. La caridad es cosa de 

todos. 

 
 
 

  


