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La cena de Navidad, una
ocasion para celebrar la fe

Algunas recetas para volver a descubrir la Nochebuena cristiana

Nos han robado la Navidad. La
fiesta de la familia, es ahora la
fiesta de “los distintos modelos
de convivencia”. La fiesta del
compartir, es ahora la “fiesta
del consumir”. La fiesta de la
luz, es ahora la fiesta de la os-
curidad de las discotecas y pubs
que hacen su agosto. Hay quien
propone cambiarle el nombre
por “fiestas de invierno” o inclu-
so por nombres ficticios, como el
que publicita una compania de
telecomunicaciones.

Ante esta realidad, los cris-
tianos nos vemos interpelados
a redescubrir y a ensenar a los
demads, el auténtico sentido de
la fiesta de la Natividad del
Senor. Porque la comida es-
pecial de la Nochebuena es un
excelente medio, que no un fin,
para celebrar que “el Senor ha
estado grande con nosotros”. En
la pagina siguiente, un cocine-
ro cristiano malaguefio nos ha
preparado un mentu de Navidad
muy especial.

Mas informacion en la pagina 2

LA FRASE

Peton
Ex-futbolista

Juan Antonio Paredes

Desde las azoteas

ara un catélico
convencido y prac-
ticante, la Navi-

dad es una fiesta alegre,
pues celebramos la ve-
nida del Senor. El Hijo

‘vigilantes en la ora-
cién y... jubilosos en la
alabanza’, para salir al
encuentro del Salvador
que viene”.

La fe cristiana es el

Salimos alegres
al encuentro
del Senor

“.. fe catdlica

de Dios se hace hombre

para hacernos participes de su vida divina;
una vida nueva, que comienza en esta tierra
y se prolonga eternamente en el cielo. Lo fun-
damental de la celebracién no consiste en los
manjares exquisitos —y menos en las bebidas-,
ni en la reunién familiar. Lo que celebramos,
con la ayuda de ritos antiguos, simbolos ances-
trales y cantos apropiados, es el nacimiento de
Jesucristo.

Entre los dias 17 y 24 de diciembre, en la ora-
cion liturgica se recuerda, de modo especial, a
la Santisima Virgen. Como escribié Pablo VI,
los fieles, “al considerar el inefable amor con
que la Virgen esperé a su Hijo, se sentiran ani-
mados a tomarla como modelo y a prepararse,

alma de la Navidad.
Cuando falta dicha fe o esta oculta bajo preocu-
paciones més superficiales, como la decoracién
adecuada, los regalos, la cena de familia y la
ostentacién, la Navidad pierde su sentido y su
alegria. Entiendo a quienes dicen que la Na-
vidad es una fiesta triste, pues debe ser terri-
ble vivir sin esperanza y ver que envejecemos
ano tras ano. Pero nosotros, los que creemos
en el nacimiento del Hijo de Dios, salimos al
encuentro del Sefior con “el inefable amor con
que la Virgen esperé a su Hijo”. Y lo hacemos
vigilantes en la oracién, generosos en el amor
y alegres en la esperanza, porque caminamos
hacia el Padre y hacia los seres queridos que
han muerto en el Sefior.

y alegria de vivir
van juntas”

Suplemento
Especial Céaritas
en Navidad

iFeliz Navidad!
a los religiosos
de la dibcesis
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L iovLi ia de la Palab Cenay didlogo familiar
ucernarioy Iturgla e la Falabra . Tiempo: de 1 a 2 horas. Dificultad: Facil.
Tiempo: 10 minutos. Dificultad: Media. * Ingredientes: Una mesa, una comida més o menos
Ingredientes: Un portal de Belén, un nifio Jesus, una vela, un me- especial, copas para brindar.
cheroy una Biblia. . Preparacién: Se comienza brindando y dando gracias
Preparacion: Antes de cenar, la familia se reine en torno al portal a Dios por las cosas buenas que nos ha dado en el afio.
de Belén, con el pesebre vacio. Se apagan las luces y un nifio (oun ¢ S| ha habido momentos malos, también se pide a Dios:
adulto en su defecto), ,entra portando una vela y al nifio Jesus, ha- * que nos ayude a aceptar su voluntad. Durante la charla
ciendo presente que El viene a sacarnos de la oscuridad. Se abre > & propia de la cena, hay que tener en cuenta que es
la Biblia por Lucas 2, 1-20 y se proclama. Terminada la lectura, se { noche de Paz, es noche de perdén si ha habido rencillas,
. encienden todas las luces, se pone al Nifio en el pesebre y cada ' es noche de alegria y de comunién. Comer y beber con
uno hace libremente una peticién o accién de gracias al Dios moderacién es propio de una fiesta, pero el exceso
recién nacido. Luego se reza el Padrenuestro y jlistos para comer! S nos impedira disfrutar del resto de la celebracion.
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: j Sobremesa navideia

Tiempo: 30 minutos. Dificultad: Media.
Ingredientes: Una pandereta, una botella de anis vacia, una
cucharay cualquier otro tipo de instrumento improvisado.
Preparacion: Tras la cena, los presentes se retinen en torno
al portal y cantan villancicos apropiados (no todos lo son). Reco-
mendamos bajarse de internet e imprimir copias para toda la
familia de, por ejemplo, “Adeste Fideles”, “Noche de Paz" o
“Campanas de Bélén”. Los nifios pueden vestirse de pastores y
aprovechar para repetir en casa el espectaculo que han
ensayado para la fiesta de Navidad del cole. Es importante
| estar muy pendiente de la hora para no llegar tarde a la Misa del
Gallo. La fiesta puede continuar de vuelta a casa.

Participacion en la Misa del Gallo
Tiempo: 40 minutos. Dificultad: Facil.
Ingredientes: La parroquia mas cercanay una comunidad cristiana.
;\.\ Preparacion: Es el culmen de la Nochebuena. La celebracién tenida en la Iglesia domésti-

ca se comparte con el resto de la comunidad parroquial en torno a la mesa Eucaristica. Los
enfermos o impedidos pueden participar, desde casa, a través de la radio o la television.

. e

Ay




Domingo 20 de diciembre de 2009

ACTUALIDAD

Didcesis k]

RUEDA DE PRENSA PRIMER ANIVERSARIO DE D. JESUS CATALA COMO OBISPO DE MALAGA

LA IGLESIA, MADRE Y MAESTRA

“He gozado visitando Malaga”

El pasado domingo 13 de diciembre se cumplié un afo de la toma de posesion de D. Jesus Catala como obispo de

Malaga. Con este motivo, ofreci6é una rueda de prensa en la que realizé un balance de la situacion de la Iglesia de

Malaga y analiz6 distintos temas de actualidad. Ofrecemos, a continuacién, un resumen de los puntos mas impor-
tantes. Pueden seguir un resumen en video a través de la pagina web de la didcesis: www.diocesismalaga.es.

RETOS

“Hago un llamamiento a los
jovenes para decirles: hacen
falta jovenes valientes que
acepten la llamada a la vida
consagrada. Se requieren j6-
venes con tesén y con garra”.

“Otro reto es implantar el
proceso de iniciacién cristiana
y el catecumenado de adultos.
Cada dia hay més adultos que
piden el bautismo. La tarea
mas importante es hacer cris-
tianos”.

ANUNCIO DEL EVANGELIO

“Hoy sigue siendo necesario anunciar a
Jesucristo. Esa es la tarea de la Iglesia.
La tarea esencial de la Iglesia es ser mi-
sionera, es decir, anunciar el Evangelio,
anunciar a Jesucristo como el centro de la
vida de todo ser humano. Para eso hay un
anuncio kerigmdtico, un primer anuncio,
y después una formacién en la fe progresi-
va que va desde nifios hasta adultos”.

UN ANO MUY INTENSO

“He tenido la oportunidad de visitar casi
toda la didcesis. He recorrido el conjunto
geografico y sectorial de la didcesis. He
visitado las grandes ciudades (en Melilla
ya he estado al menos un par de veces), y
las grandes parroquias. Me he encontrado
con la gente, he visitado los monasterios
de clausura (porque no pueden salir) y con
el resto de comunidades de vida consagra-

dicesisde malaga

da he tenido encuentros o han venido a
celebraciones... He tenido entrevistas y
audiencias con muchisimas personas y
asociaciones, movimientos, cofradias...
Ha sido un ano muy intenso de visitar
geograficamente la diécesis y de conocerla
sectorialment. He gozado visitando M4la-

»
ga”.

MOVIMIENTOS Y COFRADIAS
“Hay una realidad muy viva en nuestra
di6cesis que estd llevada a cabo por fieles
laicos a través de los movimientos cristia-
nos que son fermento en la masa social”.
“Esta compuesta por valientes hombres
e intrépidas mujeres que dan su tiempo
y su vida. Gente convencida de que vivir
la fe vale la pena y lo transmiten a otras
generaciones. Una mencién especial me-
recen las hermandades y cofradias. Se
ha cumplido, como dije desde mi llegada

a Maélaga, que nos ibamos a
entender muy bien. Y asi esta
sucediendo. Gracias a todos
los cofrades por su actitud de
sincero dialogo y apertura”.

(|

IGLESIA COMPROMETIDA
“Nuestra didcesis es una
Iglesia comprometida con los
hombres y las necesidades
concretas. (...) Alguien ha di-
cho: La Iglesia que se dedique
a tareas sociales pero que no
se meta en politica. Hay que
preguntarse. ;Acaso acoger al
inmigrante, atender al enfermo de sida,
ayudar a familias sin recursos no es una
accion politica? Ademas, los laicos catoli-
cos tienen como tarea propia transformar
las estructuras sociopoliticas de su tiem-
po. Una cosa es que los curas no hagamos
politica de partidos o en partidos; y otra
cosa es que, como ciudadanos de esta so-
ciedad, trabajemos en los problemas so-
ciopoliticos que tiene. Politica no es iden-
tificable con la militancia en un partido o
un cargo gubernamental”.

MENSAJE DE NAVIDAD

D. Jests dirigira a todos los
fieles diocesanos un mensaje
de Navidad que podran seguir
en distintas emisoras y en
www.diocesismalaga.es

ACTUALIDAD EN IMAGENES

A LY .
CONCIERTO DE NAVIDAD EN G
Este sabado, 19 de diciembre, a las 20,30 horas, en la parroquia Santa Maria Es-
trella de los Mares, en Guadalmar, el grupo de musica de camara “Arsis Ensemble
ofrecera un “Concierto de Navidad”. Este grupo vocal de camara esta formado por
varios jovenes universitarios, entusiastas de la polifonia del Renacimiento y de la
Edad Media. Su principal objetivo es la recuperacion e interpretacion de este
hermoso e importante repertorio. Fue fundado en 2007, y ofrecio su primer
concierto con motivo del Dia Internacional de los Museos, en mayo de 2008.
Actualmente, tiene su sede en esta parroquia, aprovechando la privilegiada
acustica del templo. La entrada al concierto es libre, hasta completar aforo.

UA
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Poema de Adviento Joaquin Fernandez

José y la Navidad

Fue en un lugar modesto y alejado;
un corral para aquel alumbramiento;
y como se esforzé en aquel momento
un José animoso y entregado.

Ni un instante se aparta de su lado;
nace Jesus y rie de contento;

en lo humilde de aquel alojamiento,
con un viejo candil se han alumbrado.

Todo un Hijo de Dios, todo un Mesias,
que dard parabienes y alegrias
al, con todo su amor, haber venido.

Y lo adoran primero los pastores
que, a su manera, le hacen los honores,
y Jesus les sonrie agradecido.
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La diversidad nos hace diferen
No entierre sus talentos ™

Desde el curso pasado, Caritas lleva adelante una campaina que tiene como lema “Una "

sociedad con valores es una sociedad con futuro”. A través de ella presenta cuatro valores |,
que en estos momentos de crisis propone como alternativa de vida a la sociedad y a la co- ““-
munidad cristiana para hacer posible una sociedad con futuro mas humana e integradora.
Los valores de la comunion, la participacion, la diversidad y la gratuidad puestos en juego
pueden contribuir a estimular actitudes personales y colectivas que fomenten la unién, la

fraternidad, la acogida, la solidaridad y la gratuidad.

Renovar la

e
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En Navidad, se nos presenta una ocasién muy especial para
renovar la vida y empezar de nuevo, para hacer brotar la espe-
ranza y la luz alli donde todavia habia tristeza, soledad y po-
breza. Estamos ante una nueva oportunidad para poner toda la
vida que tenemos en nuestras manos, al servicio de los demas,
al servicio de las personas mas necesitadas. Sélo asi haremos
posible otro mundo a nuestro alrededor.

Estamos a las puertas de un nuevo afo y queremos invitarte a
vivir el compromiso solidario y cristiano con los cinco sentidos:
mira a los demds con nuevos ojos, escucha con tu corazén, gusta
y saborea de los tesoros de cada persona que se cruza en tu ca-
mino, denuncia lo que huele mal en nuestro mundo (la injusta
distribucion de la riqueza, el hambre y el dolor evitable) y sana
con tus manos poniéndote al servicio del que mas lo necesita.

LA DIVERSIDAD NOS HACE DIFERENTES

Resulta una obviedad afirmar que no hay dos personas igua-
les. Todos sabemos que incluso entre hermanos gemelos exis-
ten diferencias psicolégicas, que contrastan con la semejanza
de apariencia fisica.

Del adecuado desarrollo y 1til ejercitacién de unas y otras ap-
titudes es responsable tinico cada persona. En el ejercicio de
su plena libertad de obrar en la vida diaria y cotidiana, nadie,
salvo circunstancias excepcionales como la enfermedad grave
o la estancia en la carcel, puede desplazar su responsabilidad

a otros en este sentido. Nuestras aptitudes y habilidades per-
sonales son capacidades de obrar que constituyen facultades y
oportunidades de incidir en el mundo para transformarlo, ya
sea para mejorarlo o para empeorarlo.

Cada persona es responsable de sus actos y cada persona es
también responsable del uso u omisiéon que haga de sus cua-
lidades y habilidades. Y cada persona es responsable, en pri-
mer lugar, ante el Creador, quien le regal6 unos dones natu-
rales de forma gratuita; y en segundo lugar, ante el resto de
la humanidad, la sociedad en la que cada persona nace, crece
y vive, y la cual, en mayor o menor medida, le ofreci6 y posibi-
lit6 procesos de aprendizaje y capacitacion, siquiera por la via
de la tradicién cultural.

Por tanto, nos guste o no, hayamos reparado antes en ello o
no, ninguna persona es la tnica duena de sus cualidades y
capacidades. De hecho, tales capacidades sélo llegaran a ser
plenamente cualidades en la medida en que su ejercicio, su
utilizaciéon habitual, redunde en una transformacion positiva
de nuestro entorno humano y fisico; es decir, en la medida en
que seamos capaces de actuar y colaborar con otras personas
en la bisqueda del bien comin para mejorar el mundo.

Es lo que el apédstol san Pedro pide con palabras rotundas y
nitidas cuando dice: «Que todos, como buenos administrado-
res de los multiples dones de Dios, pongan al servicio de los
demas el don que recibierons».

!

No ejercitar nuestras capacidades —las que sean, complejas

o sencillas, muchas o pocas, pues todos poseemos algunas:
r intelectuales, afectivas o corporales— en beneficio gratuito
" de quienes nos rodean, siquiera a tiempo parcial, supone

moralmente una estafa o un hurto. Una estafa, cuyas victi-
mas principales, casi resulta ocioso repetirlo, son siempre los
mas débiles, quienes mas necesitados estan, quienes menos
oportunidades disfrutan, quienes se hallan postrados por la
enfermedad o atrapados por la soledad o la carencia de bie-
nes basicos.

SIN ESPERAR NADA A CAMBIO

Es mas, desde esa perspectiva moral, brindar nuestra cola-
boracién desinteresada, sin esperar recibir nada a cambio,
aportando nuestras capacidades a actividades benéficas, no
supone ya prestar un servicio, sino realizar un acto de jus-
ticia.

Y procede hablar de justi
sus manifestaciones mas
suficiente distribucién de 1
vindicaciones mas repetids
sonas de buena fe, si bien
primera distribucién de bie
a nuestro alcance person:
podemos y debemos comp:
mente a quien lo necesita,
ya consistan tales dones er
lidades intelectuales y afé
Sélo si practicamos esta e
podremos exigir a otros q
en tal sentido. Sélo si comr
nales, sélo si servimos gra
y tenemos, con lo que som¢
sea escuchar al abatido, pc
a otros que compartan, sir
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tes, pero complementarios ...

ara servir

La Campana de Navidad de Caritas nos invita a profundi-
zar en el valor de la diversidad de dones, de carismas, de
estilos, de opiniones, de ideologias, de formas de vivir. La
diversidad es una puerta que sélo puede abrirse desde la
tolerancia, desde la capacidad generosa de acoger y des-
cubrir en las demas personas los talentos y riquezas que
cada uno lleva consigo. Desde aqui, podemos construir una
sociedad mas libre y respetuosa con la vida, al tiempo que
nos incita a buscar la inclusion e integracion de todas las

£

cia porque la justicia, en una de
xigibles, implica la adecuada y
os bienes. Es ésta una de las rei-
1s y anheladas por todas las per-
pocas veces reparamos en que la
nes que si que de veras tenemos
l, es precisamente aquella que
artir ofreciendo libre y gratuita-
1uestro tiempo y nuestros dones,
| capacidades profesionales, cua-
ctivas o habilidades manuales.
lemental distribucién de bienes,
1e hagan lo que les corresponde
partimos nuestros dones perso-
tis a los demads con lo que somos
)s capaces de hacer, aunque sélo
dremos reclamar legitimamente
van y provean.

APORTAR NUESTRA
DEDICACION

La cuestion esencial, pues, es
tomar la decision de aportar
nuestra dedicaciéon, nuestros
conocimientos, nuestra expe-
riencia y nuestras habilidades
a la causa comtun de la cons-
truccion del Reino de Dios.
Y la honestidad de nuestra
decision se mide en tiempo.
Cuénto tiempo de descanso, de
relacion con la familia, de ocio
o de aficiones personales esta-

LA DIVERSIDAD
NOS HACE DIFERENTES

En suma, la diversidad que nos
hace personas diferentes con cua-
lidades y capacidades distintas
constituye un valor que hemos de
«rentabilizar» mediante la ayuda
desinteresada a otros, especial-
mente a quienes mas necesitan.
Es un deber moral considerar
qué puede aportar cada persona,
con sus habilidades y sus limita-
ciones, al servicio comunitario. Y

? ot frdre

Maquetacion y disefio: Encarni Llamas.
Texto: Caritas Diocesana

Colabora con nosotros.

Deseo colaborar como:

personas para el desarrollo del bien comun.

mos dispuestos a emplear de
otra forma, ayudando a otras
personas. Esa es la otra pre-
gunta realmente relevante, y al
respecto, lo fundamental es de
nuevo no asustarse ante la pro-
pia debilidad. Lo importante
es marcarse un objetivo inicial
y sincero: Si dispongo de mu-
cho tiempo libre, pues dedicaré
bastante; si no tengo demasia-
do, pues menos; y si dispongo
de poco o muy poco, pues algo,
siquiera una hora. Todo es em-
pezar y perseverar.

es lo que nos hace diferentes es,
precisamente, el detalle que nos
aporta la capacidad de ser 1til a
otras personas.

Amigo, lector, aporte su diversi-
dad a la causa comun de la cari-
dad.

No se prive de compartir su
tiempo con los demads ni prive a
los demas de sus habilidades. No
defraude al Creador.

No entierre sus talentos como
el asustado siervo de la parabola.
No se desperdicie a si mismo.

Si ya lo eres, haz otro socio

Socio de Caritas Diocesana, con la cantidad de Euros
Socio de Caritas Parroquial de , con la cantidad de Euros
Mensual Trimestral Semestral Anual

Voluntario
Apellidos y Nombre: Fecha de nacimiento:
Domicilio:
Localidad: C.P: Teléfono:

Correo electrénico: NIF:
BANCO/CAJA DE AHORROS:
Titular de la cuenta:
Entidad: Sucursal: D:€: Ne.:

Desea recibir el certificado para la desgravacion de IRPF? ¢ Desea recibir publicaciones gratuitas de Caritas?
Esta informacion sera recogida en nuestro fichero. Podra acceder a ella, Fecha: Firma:
rectificarla o cancelarla segun L.O. 15/99 de Proteccién de Datos.
Si ud. lo desea, puede hacer un ingreso en la cuenta: 2103 0150 98 0030001709
Ref. Diocesis Noviembre 2007 Desgravacion fiscal 25%

Clausula de proteccién de datos: En cumplimiento con lo establecido en el Art. 5 de la Ley Orgéanica 15/1999, de 13 de diciembre, de Proteccién de Datos, le informamos que los datos de caracter
personal que nos facilite quedaran incorporados para su tratamiento al fichero de donantes cuyo titular es Céritas Diocesana de Malaga. Podra ejercer los derechos de acceso, cancelacion, oposi-
cién o rectificacion, por correo electréonico a la direccion caritas@diocesismalaga.es, correo postal, o en nuestras oficinas en Calle Fresca, 8. 29015 Malaga, acreditando debidamente su identidad.
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Malaga y sus comunidades religiosas

Padre Angel Garcia Rodriguez, trinitario

La Navidad de los religiosos

En estos dias, celebramos que Jesus nace para todos

Los religiosos y religiosas se
preparan a vivir la Navidad
con Jesus que vino a devolver al
hombre su dignidad y su hermo-
sura. Jesus nace de nuevo en el
corazon de esos hombres y mu-
jeres consagrados que anuncian
la Encarnacién de Dios. Ellos lo
han dejado todo por El, para co-
rrer por los distintos caminos y
carismas a los que Jesus les ha
llamado. Ciertamente no comul-
gan con la Navidad consumista
que se deshace como la espuma.
Los religiosos viven la Navidad
del Dios encarnado en medio de
nosotros. Para la hermana En-
carnacién, Hija de Jests, pasar
la Navidad en la carcel al lado
de los presos “es un regalo, el
gran regalo del amor que Dios
ha tenido conmigo”. Las Herma-
nitas de los Pobres, dedicadas al
cuidado de los ancianos, viven
la Navidad como una alegria
distinta al resto del mundo, “vi-
vimos con mucha intensidad la
Encarnacién y Nacimiento del
Hijo de Dios”. Para Evelio, un
religioso trinitario presente en
la “Palmilla”, la Navidad es vi-
vir desde el don de la libertad:

Belén luminoso colocado en la puerta de la Catedral

“Quiero compartir este regalo
con la gente de la barriada des-

de los valores del Evangelio.
Esto significa que constante-

Senales de vida en Adviento

Juan J. Loza, vicario parroquial de Alhaurin de la Torre

La vida después de los 80

El Adviento es un tiempo para profundizar en
las dimensiones de la esperanza. El que espera
sin limites aprende a saborear lo comtin como
extraordinario, a contemplar lo diario como sor-
presa. La paciencia y la fidelidad son amigas
inseparables de la esperanza. Un ejemplo vivo
son las personas mayores que nos regalan el
testimonio de la confianza en la capacidad del
ser humano por superarse y en el amor de Dios
que motiva al caminante.

Nos acercamos a la residencia de Monsalve, si-
tuada en Churriana. Las hermanas carmelitas
del Sagrado Corazéon de Jesus dirigen la casa.
Sittan a los residentes como principales prota-
gonistas de la vida, de la estructura, de las nor-
mas. Las hermanas realizan una labor callada,
atenta y cargada de esperanza, que pretende
liberar a la persona mayor de sus condiciona-
mientos negativos y hacer emerger los positivos
para que viva su vida en plenitud. Para ello, se
esfuerzan en crear un clima grato, cordial, en
las relaciones que se respira nada més entrar
en la casa. Las hermanas motivan a las perso-
nas mayores a través de actividades recreativas,
religiosas y terapéuticas, de una forma integral.

Y, lo méas importante, los residentes participan
con alegria y creatividad, se sienten llamados a
seguir colaborando en la accién evangelizadora.
El ejemplo de estas vidas de fe, de paciencia y de
fidelidad nos ayuda a la vivencia de la esperan-
za. Una de las residentes, Matilde Montero, nos
cuenta su testimonio. “La residencia Monsalve
esta ubicada en un paraje hermoso, una casa
antigua, rodeada por jardines y flores que ale-
gran la vista y el corazon. Actualmente somos
residentes validos e impedidos. El ambiente es-
piritual de la casa nos ayuda a vivir nuestra fe.
Todas las mafianas rezamos la Liturgia de las
horas y se celebra la eucaristia, en la que tam-
bién participan otras personas que nos acompa-
fian y rezan con nosotros. La convivencia entre
nosotros no puede ser mejor, tratamos de sem-
brar paz, amor y alegria. Y trabajamos los que
podemos. Tenemos actividades que cada uno
elige libremente, entre ellas un taller de costura
donde se realizan cosas preciosas. Todo lo que
se elabora se puede ver en la exposicion per-
manente de la residencia. El taller ocupacional
tiene una doble misién, que la persona se sienta
util y la ayuda a las misiones con la aportacién”.

mente me tengo que poner el
mono de trabajo para comunicar
a los vecinos el gran anuncio
evangélico: ‘No temadis, pues os
anuncio una gran alegria; os ha
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nacido hoy un Salvador™.
{FELIZ NAVIDAD!

Para los religiosos y religiosas,
Jesus nace cada Navidad en el
corazon de todos los hombres y
mujeres.

Pero de modo especial, El nace
en los cristos pobres, margina-
dos, drogadictos, enfermos, an-
cianos, encarcelados y en tantos
cristos de carne y hueso que nos
siguen pidiendo ayuda, carino y
oraciones.

Desde los conventos de clausu-
ra o metidos en el mundo de la
educacion, de los jévenes, de las
familias, de la marginacion, de
los inmigrantes, de la promocién
humana, y desde tantas presen-
cias andénimas, la vida religiosa
sigue gritando por todos los cos-
tados de la didcesis: “Jestis nace
para todos. Hagamosle un hueco
en nuestro corazén”.

iFeliz Navidad!

EET s

Navidad
en la
Catedral

El préximo jueves 24 de diciem-
bre, Nochebuena, el Sr. Obispo
presidira en la Catedral la Misa
de Medianoche en la Solemni-
dad de la Natividad del Sefor, a
las 24 horas.

El viernes, 25 de diciembre,
Natividad del Seiior, el Sr. Obis-
po presidira en la Catedral la
Eucaristia de las 12 horas.

Y para el sabado 26 de diciem-
bre, don Jests Catald convoca a
todas las familias cristianas a
celebrar el Dia de la Familia, en
la Catedral, a las 18,30 horas.

EN LA CARCEL

El Sr. Obispo también cele-
brara la Navidad en el centro
penitenciario de Alhaurin de la
Torre, el miéreoles 23 de diciem-
bre, a las 10,30 de la mafiana.
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PasTORAL GiTANA

Desde Pastoral Gitana nos in-
forman de que hoy, domingo
20 de diciembre, a las 17,30
horas tendra lugar la cele-
bracién de la Navidad, para
cristianos gitanos y no gita-
nos, en la Casa de Acogida
Colichet, en Churriana. Sera
un momento de compartir la
alegria por el nacimiento del
Nifio Dios. Por otro lado, ani-
man a los jovenes a participar
en el “Encuentro de Jévenes
Gitanos Cristianos”, que ten-
dra lugar los dias 28 y 29 de
diciembre en Elche (Alicante).
En este encuentro comenza-
rén a preparar la proxima Jor-
nada Mundial de la Juventud
y profundizarédn en el papel
de los j6venes cristianos en la
Iglesia y en la sociedad. Quie-
nes deseen participar, pueden
ponerse en contacto con Pasto-
ral Gitana enviando un e-mail
a pastoralgitana@diocesisma-
laga.es, o llamando al teléfono
637 906 908.

Cawmpo TrABAJO LAzARO

Del 26 al 29 de diciembre se
celebra en el Seminario Dio-
cesano el Campo de Trabajo
“Lazaro”, organizado por la
Delegacion de Pastoral Voca-
cional, Caritas y el Secretaria-
do de Pastoral de Juventud.
Este campo de trabajo esta
destinado a jovenes de entre
16 y 28 ailos y es una expe-
riencia, en clave vocacional,
en la que se combinan la ora-
cion y el trabajo con los mas

necesitados para ayudar a los
jovenes a profundizar en la fe
y en el compromiso con los po-
bres. Para participar, pueden
ponerse en contacto con el res-
ponsable de Pastoral Vocacio-
nal, Javier Guerrero, llaman-
do al 952 25 21 54, o0 enviando
un e-mail a vocacional@dioce-
sismalaga.es, lo antes posible.

SaN ANDRES, SEDELLA

La comunidad parroquial de
San Andrés Apoéstol, en Sede-
lla, quiere manifestar su agra-
decimiento a todos los sacer-
dotes que, con motivo del Afio
Sacerdotal, participaron en la
Eucaristia del 28 de noviem-
bre, y que aparecen en la foto.
También quieren agradecer
a la corporacién municipal la
colaboracién con la parroquia
en todos los acontecimientos.
Para la parroquia ha sido una
gracia haber vivido una expe-
riencia gratificante. Gracias

por vuestra cercania, porque
habéis sabido crear y enten-
der la fraternidad y comunién
eclesial.

CatéLicos PARAGUAYOS
El domingo 6 de diciembre
cerca de medio millar de pa-
raguayos celebraron la festi-
vidad de la Virgen de los Mi-
lagros de Caacupé. Los actos
comenzaron en la parroquia
San Pio X con una conferencia
de Lourdes Antifiolo, miembro
del Secretariado Diocesano de
Migraciones, que hablé sobre
“La problematica de la inmi-
gracién en el momento actual”.
La celebracién de la Eucaris-
tia, presidida por el vicario
Francisco Gonzéalez, fue una
emotiva manifestacion de fe,
que concluy6 con la bendicion
de todos los nifios y el ofreci-
miento a la Virgen Maria. La
jornada continué en el campo
de deportes de la barriada Vi-
rreina, donde los participantes
disfrutaron de un rico asado y
de un interesante festival fol-
klérico de danza paraguaya y
boliviana (como se puede ver
en la foto), y varios partidos de
fatbol del Mundialito.

ARCIPRESTAZGO DE ALORA
El 28 de noviembre, los chi-

cos y chicas de entre 11 y 15
afos del arciprestazgo de Alo-
ra celebraron una jornada de
convivencia en el paraje na-
tural del Convento de Flores.
Mas de 50 chicos de Ardales,
Campanillas, Santa Rosalia-
Maqueda, Estaciéon de Carta-
ma y Alora, acompanados de
varios catequistas y sacerdo-
tes, comenzaron el Adviento
con una jornada para la que
eligieron el lema “Vive la vida
como Jesus”.

PARROQUIA SANTO ANGEL
Hoy, domingo 20 de diciem-
bre, a las 12 del mediodia, el
Sr. Obispo confirmara a un
grupo de seis jovenes de la
parroquia del Santo Angel, en
las cercanias de la Estacion.
Los chicos estan integrados
en la parroquia desde las cate-
quesis de Primera Comunién
y han venido realizando su
proceso de formacién junto a
las catequistas Josefa Florido
y la hermana nazarena Maria
Elena. A partir de ahora, se
han ofrecido a colaborar con la
catequesis de post-comunién.

Colaboracion Alfonso Crespo, consiliario de Pastoral Familiar

Contra la soledad... familia

La hermosura de la familia y del matrimo-
nio estd en plena sintonia con las exigen-
cias mas profundas del ser humano: en
la familia, la dignidad del ser humano se
reviste de belleza. Y quizas, la exigencia dl-
tima y primera del ser humano es la necesi-
dad de no sentirse solo. Alguien ha definido
la soledad, en la que viven muchas perso-
nas hoy, como “el cancer mas lacerante”.
En la dltima enciclica del papa Benedicto
XVI, Caritas in veritate, en su denuncia de
las estructuras econémicas que causan la
pobreza, nos dice: “una de las pobrezas més
hondas que el hombre puede experimentar
es la soledad” (n. 53). La crisis econémica,
en la que estamos envueltos, tiene también
variantes de “crisis de soledad”.

La soledad provocada se ha convertido en
el “octavo pecado capital” del nuevo mile-
nio: “nunca hemos estado ni tan juntos ni
tan solos”, escribia un pensador. Pero todo
pecado capital tiene su antidoto: contra
soberbia, humildad, contra pereza, dili-
gencia... La familia es experta en romper
soledades. Y podemos afirmar: “contra so-
ledad... familia”. La familia se convierte
hoy en voz profética; una voz que denuncia
y anuncia: denuncia la soledad de tantos
abuelos, a los que hemos rodeado de como-
didades y controles de vigilancia remota
y les hemos secuestrado la compania y el
carifio; denuncia la soledad de tantos hijos
que preguntan, pijama en mano, el techo
bajo el que les toca dormir esta noche: el del

padre o el de la madre, incluso el del Centro
de Acogida; denuncia la triste soledad en
la que se encuentran los matrimonios ro-
tos por el egoismo que no supo remontar la
crisis con dosis de amor y perdén; denuncia
la soledad de muchos jévenes que, fruto de
la cultura marcada por el placer y el nar-
cisismo, se sienten incapaces de mantener
un amor maduro, revestido de la belleza de
la fidelidad... La familia, denuncia estas
soledades y a la vez se anuncia y se postu-
la como la medicina que puede curar todas
las heridas. También, hoy, y a pesar de la
crisis, la familia es “buena noticia”: contra
soledad, familia.
Dia de la Familia: 26 de diciembre, 18,30
horas, Catedral, preside el Sr. Obispo.
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Di1dcEsis

COMENTARIOS A LA
PALABRA DE DIOS

Antonio Ariza Hurtado

Este cuarto domingo de Advien-
to hace inminente la venida del
Salvador. El pueblo, las masas
de hombres sencillos, pobres,
anénimos, explotados... con-
tindan esperando en su vida,
consciente o inconscientemente,
la llegada de un Mesias. Jesus
es el Mesias porque viene a sal-
var no sélo las almas sino los
cuerpos, no soélo los individuos
sino las colectividades y estruc-
turas. Los dones mesidnicos que
nos trae son los que necesitamos
mas: la libertad de todas las es-
clavitudes que parten del peca-
do, la justicia, la misericordia,
la paz.

El Salvador mesidnico no vie-
ne a distraer al pueblo, sino a
hacerle tomar conciencia de que
puede librarse de las cadenas
del poder, del odio y de las injus-
tas desigualdades, convirtiendo
la humanidad en la casa de la
fraternidad.

Desde el momento de la Encar-
nacién todo empieza a ser nue-
vo. Es la Nueva Alianza: “tanto
amo6 Dios al mundo que envié a
su Hijo”. Y, cuando Cristo entré
en el mundo, su primera pa-
labra fue: “Si, aqui estoy para
hacer tu voluntad”. Se inicia un
nuevo culto. Ya no sirven los sa-
crificios cruentos ni las victimas
expiatorias. Dios prefiere la mi-
sericordia al sacrificio. Dios sélo
quiere el amor, nuestra entrega
confiada, como la de Cristo y
Maria: “aqui estoy...”

Maria, embarazada, movida

CON OTRA MIRADA ...

Por Pachi

(e
Sl

“Isabel y Maria unidas en el espiritu”

por el espiritu de caridad, se
levanta y se pone en camino
para visitar a Isabel. La actitud
de Maria, puesta en pie por el
anuncio del 4ngel, nos remite al
sentido de la escucha cristiana,
que nos deberia poner en pie,
levantarnos, curarnos, resuci-
tarnos. Es un impulso contrario
a la pasividad o a la pereza. El
relato es un canto y un encan-
to de caridad, de servicio, una
sinfonia de alabanza y agradeci-
miento al Sefior. En el origen de
todos estos actos estd la infinita
misericordia de Dios. E1 Magni-
ficat que proclama Maria es el
canto de los pobres de Yahveh,
que confian en Dios porque sa-
ben que El cumple su palabra y
ha optado por ellos.

Si no queremos tener una fies-
ta sin festejar y quedarnos sélo
en la cdscara de la Navidad, te-
nemos que empequefiecernos y,
llenos de amor, abrirnos al Otro
y a los otros. La Navidad tiene
la fragancia, el calor y el color de
la humildad, de la solidaridad,
de la austeridad y no del consu-
mo voraz y egoista o de la ale-
gria frivola, chabacana, postiza.

Que la Madre de la Caridad y
de la Visitacién nos ayude a ser
para los otros un hermano y que
ellos nos vean y sean para noso-
tros como un regalo del cielo. La
Eucaristia nos invita a “salir” de
nosotros para entregar la vida
cada dia de nuestra biografia.
Que venga a nosotros el reino.

iFELIZ NAVIDAD!

Domingo IV
de Adviento

Lc 1, 39-45

Maria se puso en camino y
fue aprisa a la montana, a
un pueblo de Juda4; entré en
casa de Zacarias y saludé
a Isabel. En cuanto Isabel
oy6 el saludo de Maria, sal-
t6 la criatura en su vientre.
Se llen6 Isabel del Espiritu
Santo, y dijo a voz en grito:
“;Bendita ta entre las muje-
res y bendito el fruto de tu
vientre! ;Quién soy yo para
que me visite la madre de mi
Sefior? En cuanto tu saludo
llegé a mis oidos, la criatura
salté de alegria en mi vien-
tre. jDichosa t1, que has crei-
do!, porque lo que te ha dicho
el Sefior se cumplird”.

Lecturas de la Misa
Mi 5, 1-4a
Sal 79, 2-3. 15-19
Hb 10, 5-10

EL SANTO DE LA SEMANA - Emilio Saborido

Natividad del Senor

La Virgen Maria esperaba la venida del
Mesias. Ella es la puerta alta y grande
que al fin se abre. Al igual que la fruta
cae del arbol, asi caera el Mesias de
su bendito seno. Hoy nos correspon-
de a nosotros tan sélo contemplar
con gozo este gran misterio por el
cual el cielo se ha unido con la tierra.
iQué bello resulta de leer lo que es-
cribié nuestro poeta Gerardo Diego,
y que dice asi: “Cuando venga, jay!, yo

25 de diciembre

y no lo diré, // con qué le besaré yo, // con
qué. /'Y, ahora que me acordaba, //
angel del Senor, de ti, / dimelo, pues
recibi // tu mensaje: “He aqui la es-
clava”. // Si, dimelo, por tu fe, / con
qué le abrazaré yo, // con qué. // O
dimelo tu, si no, // si es que lo sa-
bes, José, /'y yo te obedeceré, // que
Soy una nifa yo, // con qué manos le
tendré, / que no se me rompa, no, //

=

con qué.

no sé // con qué lo envolveré yo, //con qué.//

iAy!, dimelo t1, la luna,/ cuando en tus brazos
de hechizo // tomas al roble macizo // y lo acunas
en tu cuna./ Dimelo, que no lo sé, / con qué le
tocaré yo, // con qué. //jAy!, dimelo td, la brisa,
/I que con tus besos tan leves // la hoja mas alta
remueves, / peinas la pluma mas lisa. // Dimelo,

Hoy el mar, el cielo y la tierra cantan y
el Nino Dios recién alumbrado sonrie. Los grie-
gos llamaban al mar “el de la innumerable son-
risa”. Este Nifo tiene méds sonrisa que el mar.
El es el del amor sin medida. Es ... 1a fuente del
amor a la que todos los hombres podemos acer-
carnos para aliviar la sed.

«El Evangelio para
los mas pequeiios»

en
www.diocesismalaga.es

Los dibujos de Pachi que
ilustran el Evangelio de esta
revista se pueden descargar

de la web de la diécesis en su
version para imprimir
y colorear. Se trata de un me-
dio muy util para explicar
el Evangelio a los mas peque-
nos de la casa.




